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| Wiek cigzowy przy porodzie |

Od 37

tygodnia

Bardzo skrajne Skrajne P&zny porod Poréd o
wczesniactwo  wczesSniactwo  przedwczesny czasie

wwmy RoOdzi sie przedwczesnie kazdego roku na catym Swiecie, a
Ponad 1 na 10 dzieci , L
odsetek globalnych porodow przedwczesnych rosnie

Liczba z 2014 roku odpowiada szacunkowo 14,84
2000 © 9,77% 2014 10,60% miliona zywych urodzen przedwczesnych na
catym Swiecie

Przyjrzyj sie statystykom z catego Swiata:

S 2000:7,16% == 2000:551% SN 2000: 10,04% [E= 2000: 11,40%

WY 2014: 8,60% == 2014:11,41% e 2014:12,43% =—— 2014:9,56%

Dzieki postepom w leczeniu medycznym i poprawie opieki, coraz wiecej wczesniakdw
nie tylko przezywa, ale takze prowadzi zycie bez zmieniajgcych zycie schorzen,
zwtaszcza w krajach z dobrze rozwinietymi systemami opieki zdrowotnej
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NS Na przyktad w nerkach, drogach moczowych lub macicy matki

my Takie jak cukrzyca lub stan przedrzucawkowy (wysokie ciSnienie krwi,
Stan zdrowia Kt P o
tore rozwija sie w czasie cigzy)

NIEEWeie)Neld] Na przyktad w ksztatcie macicy lub krotkiej szyjce macicy

Matka poprzednio urodzita dziecko przedwczes$nie lub sama urodzita
azy sie przedwczesnie

Matka spodziewa sig blizniakdw, trojaczkéw lub wigcej!

Jesli istnieje ryzyko zdrowotne dla matki lub dziecka w

o) lele A (le\erdglsl przypadku kontynuacji cigzy, takie jak stan przedrzucawkowy lub
rozpoznanie nowotworu u matki

Wybory stylu zycia Eizlzeynie, picie alkoholu lub zazywanie innych narkotykow w czasie

Takie jak wiek, pochodzenie etniczne, stres, przemoc domowa i
ekstremalne temperatury

Oznaki, ze moze dojs¢ do przedwczesnego porodu, obejmujg nietypowa
. wydzieline z pochwy lub krwawienie, skurcze porodowe lub bdle,
~ nietypowy uporczywy bél w dolnej czesci plecéw, uczucie nacisku w
miednicy lub brzuchu, lub pekniecie wod ptodowych, co oznacza, ze
ptyn owodniowy, w ktérym ,unosi sie” dziecko, zaczat wyciekac

Matka moze otrzymac leki, aby sprobowac opo6zni¢ pordd i przygotowac sie na
nieoczekiwany przedwczesny porod, na przyktad poprzez przeniesienie sie do
specjalistycznego szpitala
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Steroidy znane jako Siarczan magnezu
jest czesto podawany

kortykosteroidy antenatalne CI , )
% posrednio (przez matke),

mogg by¢ podawane w celu - AR _
aby chroni¢ mézg dziecka

przyspieszenia rozwoju :
ptuc dziecka, aby unikna¢ A przed uszkodzeniem

problemow z oddychaniem

Surfaktant moze by¢ \ /\\\ / Egirc(celiznoasrl?r(;?re]y%)méc

podawany w celu /‘\\ \ 0 ,
umozliwienia prawidtowego \/\‘/\ wczesniakom kontrolowac
funkcjonowania ptuc wzorzec oddychania

Na oddziale OITN dzieci otrzymujg specjalistyczng opieke, sprzet, leki
oraz opieke od specjalnie przeszkolonych pracownikéw stuzby zdrowia,
takich jak pielegniarki neonatologiczne

.
; Mogg potrzebowad pomocy w oddychaniu, karmieniu lub regulacji

temperatury ciata

Mogg one obejmowacd porazenie mozgowe, inne problemy z ruchem i koordynacja,
choroby uktadu oddechowego, upos$ledzenie stuchu i wzroku oraz zmiany w
funkcjonowaniu mézgu
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Zaktocenia w rozwoju moézgu sg spowodowane porodem przedwczesnymi =
procesami, ktére do niego prowadzg i \

Te zmiany w mdzgu mogg wptywacd na cate zycie danej osoby

Pordd przedwczesny jest uwazany za czynnik ryzyka zaburzen zachowania, takich ja[<
zaburzenia ze spektrum autyzmu (ASD) i zesp6t nadpobudliwosci psychoruchowej z
deficytem uwagi (ADHD)

L Pamieci roboczej Pk Fels B Relacji z innymi Leku lub depresji
mowy i jezyka wykonawczych behawioralnych

Opieka nad dzieckiem z uszkodzeniem mdzgu zwigzanym z porodem przedwczesnym
(na ktére obecnie nie ma dostepnych terapii) moze by¢ wyzwaniem zaréwno
emocjonalnym, jak i finansowym

PREMSTEM bada opcje terapii z wykorzystaniem ludzkich mezenchymalnych komérek
macierzystych (H-MSC) z przekazanej tkanki pepowinowej

PREMSTEM opracowuje rowniez przenos$ne narzedzie obrazujgce do diagnozowania
uszkodzen mdzgu przy td6zeczku za pomocg ultradzwiekdw o ultrawysokiej predkosci

@premstem #premstem
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